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Simposio pre Congreso FAC 
En Mayo fuimos invitados a co organizar junto con el Comité de 
Medicina Aeronáutica y Espacial de la Federación Argentina de 
Cardiología un Simposio de Medicina y Altura en el marco del XXVI 
Congreso Nacional de Cardiología. Se llevó a cabo el 23 de Mayo en el 
Colegio Medico de Mendoza. Fueron presidentes de dicho evento por 
el Comité FAC Dr. Vicente Ciancio y por la SAMM Dr. Diego Iglesias. 
Participaron por la SAMM los Dres. Gustavo Irusta, Jorge Ibarra, 
Vicente Diez, Carlos Grande y Diego Iglesias. El simposio llevó el 
nombre “El corazón y la altura” Fueron incluidos temas como: 
Fisiología Cardiovascular y la altura”, “Patologías por exposición 
aguda a la altura”, “Mal Crónico de Montaña”, “Enfermedad 
Cardiovascular y exposición aguda a la altura” “Prevención 
cardiovascular y exposición a la altura” entre otros. Contamos con 
una concurrencia de 30 personas de distintas profesiones e interés 
(cardiólogos, clínicos, guías y estudiantes) El simposio fue visitado 
por el presidente de la FAC Dr. Ladislao Endrei, quien demostró 
asombro y alegría ante la respuesta del publico y el nivel académico. 
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Hay que destacar que el congreso FAC uno de los congresos 
nacionales mas importantes en nivel de convocatoria. Asistieron al 
mismo 2.000 médicos de todo el país principalmente cardiólogos.  
Jornadas minería 
Fuimos convocados por la Superintendencia de Seguridad del Trabajo 
a las Jornadas sobre Salud y Seguridad en Minería. Las mismas se 
llevaron a cabo el 16 de Julio, y la SAMM estuvo representada por el 
Dr. Carlos Pesce.  
Charla Hospital Posadas 
El Dr. Diego Iglesias fue invitado a dar una clase en el curso para 
universitario de medico especialista en Cardiología unidad académica: 
UBA-Hospital Posadas, sobre el tema “Fisiología Cardiovascular y la 
Altura” 
Seminarios de Medicina de Montaña para la comunidad: 
Agosto: En forma de 3 módulos consecutivos de 4 hs, se realizaron 
las charlas durante 3 sábados en el Centro Asturiano de Vicente 
López. Con el auspicio de Campus, Rotpunk, Centro Asturiano de 
Buenos Aires y Syncrotech. El número de inscriptos fue: de 22 
personas.  
Congreso Mundial de la International Society for Mountain 
Medicine 3-7 de Octubre en la localidad escocesa de Aviemore.  
Auspicios: Recibimos dos pasajes de la Secretaria de Turismo de la 
Nación y dos becas de inscripción al congreso dadas por la Fundación 
Medex de UK gracias a la buena voluntad del Dr. James Milledge, 
presidente de la ISMM. Estos dos auspicios fueron gestionados por el 
Dr. Diego Iglesias  
Trabajos presentados. 
“Prevalence of Chronic Mountain Sickness in the Argentinean 
Puna: A pilot study” Diego Iglesias, Carlos Grande, Alejandra 
Rodriguez, Christian Lezón, Carlos Pesce and Nora Vainstein.  
“Sport Climbing: Anthropometrical and Physiological profile in 
Argentinean Climbers Cohort” Carlos Grande, Diego Iglesias, Juan 
Miranda, Carlos Pesce, María Yuma, Nora Vainstein, Pablo Pelegri.  
Tareas realizadas:  
Postulación de la Argentina  
Se realizó bide book con el asesoramiento de la Sra. Malu Lentito de 
la empresa internacional Congresos Internacionales S.A. Se 
entregaron CDs a los integrantes de la CD de la ISMM con copia de 
nuestra postulación Además brochures de Argentina y CDs de tango 
donados por la Secretaría de Turismo de la Nación. Se nos dio la 
palabra para presentar la postulación de Argentina. Perú se había 
postulado con anterioridad, se le dio la palabra a la Dra. Fabiola León 
Velarde, quien expuso las razones y motivos de la nueva candidatura 
de Perú. Hubo un breve pero intenso debate de donde surgió 
finalmente la designación de Perú. Generamos un debate interno en 
la CD de la ISMM sobre la forma de presentación, dead line de las 
mismas y frecuencia y lugar de los congresos mundiales. Argentina 



quedo postulada para la próxima vez, con el apoyo invalorable de los 
Dres. Marco Maggiorini, Ken Zafren y Peter Bärsht.  
Aval curso de Rescate 
Realizaron los contactos con los Dres, Buddha Basnyat, Bruno Durrer 
y John Ellerton entregándose la documentación y obteniéndose una 
respuesta favorable.  
Otras: 
Se acordó con la Dra. Conxita Leal participación en la Revista Anales 
de Medicina y Socorro en Montaña con la confección de informe del 
congreso mundial.  
Revista Anales de Medicina y Socorro en Montaña 
Importamos 50 números de las 2 revistas correspondientes a este 
año. Queda pendiente el envió a los socios del interior.  
Enviamos información en forma continua de las actividades de la 
SAMM (Dr. Carlos Grande). Además participamos publicando el quien 
es quien del Dr. Marcelo Parada y el articulo de Mal Crónico de 
Montaña del Dr. Diego Iglesias y colaboradores.  
Modificaciones de la página Web 
Colgamos on line Revista Anales de Medicina y Socorro en Montaña. 
Modificamos la forma de asociación (envió en formulario on-line) 
Colgamos Seminario y Curso.  
Pago de página web: Primer y segundo semestre del año 1200$  
Pago de la Revista Anales de Medicina y Socorro en Montaña  
Mitad del primer envío 200 euros.  
Participaciones otras publicaciones:  
Miembros de la SAMM (Diego Iglesias, Carlos Pesce y Juan Martín 
Miranda) participaron del Consenso de la Sociedad Argentina de 
Cardiología %Corazón y Deportes” Las áreas de colaboración fueron: 
Carreras de Aventura, Escalada y Montanismo.  
Normalización de la SAMM 
El 24 de Noviembre se realizó la Primera Asamblea General de socios 
donde se ratificaron las actuaciones de las dos Comisiones Directivas 
previas, se actualizó la Comisión Directiva que regirá en el 2008 
hasta próxima asamblea.  


